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НАМ ВАЖНА КАЖДАЯ ДЕТСКАЯ ЖИЗНЬ, КАК БЫ КОРОТКА ОНА НИ БЫЛА

С 2011 года 
мы занимаемся формированием 
системы оказания паллиативной 
помощи,  
при которой неизлечимо больные 
дети и их близкие не переживают 
боль, страх и беспомощность 
из-за отсутствия качественной 
паллиативной помощи.

В 2023 году 
мы продолжили свою работу по основным направлениям:

ШКОЛА ПАЛЛИАТИВНОЙ ПОМОЩИ

ПЕРИНАТАЛЬНАЯ ПАЛЛИАТИВНАЯ ПОМОЩЬ

РАБОТА С ДЕТСКИМИ ДОМАМИ-ИНТЕРНАТАМИ

ОТКРЫТАЯ РЕАНИМАЦИЯ

ОБЕЗБОЛИВАНИЕ
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Проведение семинаров по основам 
детской паллиативной помощи по 
запросу регионов (Сургут, ХМАО).

3 Российский съезд детских 
анестезиологов-реаниматологов —  
СЕКЦИЯ «Семейно-ориентированный 
подход в лечении пациента ОРИТ  
и паллиативная помощь детям» 

XIV Конгресс педиатров —  
СЕКЦИЯ «Паллиативная помощь 
детям в интернатных учреждениях»

IX конференция «Развитие паллиативной 
помощи взрослым и детям» —  
ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ «Биоэтические 
проблемы паллиативной помощи 
детям»

III Всероссийская научно-практическая 
конференция «Ценность каждого» —  
ПАНЕЛЬНАЯ ДИСКУССИЯ 
«Паллиативная помощь людям 
с психическими нарушениями»

XV Всероссийский съезд  
онкопсихологов —  
ВЫСТУПЛЕНИЕ по открытой 
реанимации

VIII Республиканская конференция 
«Сообщество милосердия:  
10 лет Казахстанской ассоциации 
паллиативной помощи» 

Консультирование ГВС 
и специалистов служб 
паллиативной помощи детям 
по вопросам организации 
паллиативной помощи и разборам 
клинических случаев.

Участие в конференциях:

Школа 
паллиативной 

помощи
1 2
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Экспертно-методическая работа 
с медицинским и немедицинским 
сообществом в регионах РФ: 
подготовка специалистов, 
разработка нормативов, 
стандартов и методических 
рекомендаций,  пособий для 
профессионалов и родителей, 
реализация экспертных 
и исследовательских программ.



Перинатальная 
паллиативная 

помощь

ПЕРИНАТАЛЬНАЯ 
ПАЛЛИАТИВНАЯ 
ПОМОЩЬ —  
это междисциплинарная помощь семье, 
решившей сохранить беременность, 
связанную с тяжелой патологией 
будущего ребенка. Это направление, 
развивающееся на стыке перинатологии, 
неонатологии, педиатрии и паллиативной 
помощи детям. 

Развитие перинатальной паллиативной 
помощи способствует повышению 
качества жизни беременной женщины, 
новорождённого с неизлечимым 
заболеванием, членов семьи, а также 
укреплению психосоциального 
благополучия, доверия к обществу 
и медицине, увеличению репродуктивного 
потенциала женщин. 

Проект  
«Особое время —  
особая забота»  
вошел в рейтинг 
ТОП-100 
ПРОЕКТОВ ФПГ, 
завершившихся в 2022 году

ЦЕЛЬ
Формирование компетенций 
в области перинатальной 
паллиативной помощи 
у специалистов служб 
родовспоможения и служб 
детской паллиативной помощи 
в регионах РФ.
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Перинатальная 
паллиативная 

помощь
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700

16-ти
НОВЫХ 
ИНФОРМАЦИОННО- 
МЕТОДИЧЕСКИХ 
ИЗДАНИЯ 

СПЕЦИАЛИСТОВ

ПАКЕТ ИЗ

по перинатальной 
паллиативной помощи

региональных служб 
родовспоможения 
и детских паллиативных 
служб

на 3-дневных 
семинарах-тренингах:

информационно- 
методических 
материалов 
распространён 

В 11 
РЕГИОНАХ РФ 

ОРЕНБУРГСКАЯ ОБЛАСТЬ

ПРИМОРСКИЙ КРАЙ

АСТРАХАНСКАЯ ОБЛАСТЬ

АЛТАЙСКИЙ КРАЙ

РЕСПУБЛИКА АЛТАЙ

РЕСПУБЛИКА ХАКАСИЯ

РЕСПУБЛИКА УДМУРТИЯ

СТАВРОПОЛЬСКИЙ КРАЙ

УЛЬЯНОВСКАЯ ОБЛАСТЬ

ХАБАРОВСКИЙ КРАЙ

КЕМЕРОВСКАЯ ОБЛАСТЬ — КУЗБАСС



Работа 
с детскими 

домами-
интернатами

БФ «Детский паллиатив» с 2018 г. проводит 
полномасштабную работу с региональными 
детскими интернатными учреждениями 
(далее — ДДИ) по улучшению 
профессиональных навыков в области 
паллиативной помощи детям у сотрудников 
интернатов. По наблюдениям экспертов 
фонда, во всех региональных ДДИ проживают 
дети с экстремально низкой массой тела, 
не получающие необходимой нутритивной 
поддержки (т.е. специализированного 
питания), с развитием деформаций 
и контрактур при неправильном положении 
тела и снижении двигательной активности 
или обездвиженности, с наличием болевого 
синдрома. 
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ПОЯВЛЕНИЕ В ДДИ СПЕЦИАЛИСТОВ,  

ОБЛАДАЮЩИХ НАВЫКАМИ ПО УХОДУ, КОРМЛЕНИЮ, 

ПЕРЕДВИЖЕНИЮ, ПОЛЬЗОВАНИЮ МЕДИЦИНСКИМ 

ОБОРУДОВАНИЕМ, ОЦЕНКЕ БОЛЕВОГО СИНДРОМА У ДЕТЕЙ  

СПОСОБСТВУЕТ ПОВЫШЕНИЮ КАЧЕСТВА ЖИЗНИ 

ДЕТЕЙ С НЕИЗЛЕЧИМЫМИ ЗАБОЛЕВАНИЯМИ.



Работа 
с детскими 

домами-
интернатами

В 2023 Г. ФОНД НАЧАЛ РЕАЛИЗАЦИЮ ПРОЕКТА 
«МИЛОСЕРДИЕ В ДЕЙСТВИИ»

Основной партнер проекта — ГБУ «ЦСПР «Дом детей», г. Москва
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ЯРОСЛАВСКАЯ ОБЛАСТЬ

РЕСПУБЛИКА ХАКАСИЯ

ВОРОНЕЖСКАЯ ОБЛАСТЬ

РЕСПУБЛИКА ТАТАРСТАН

В 4-х
регионах РФ 

3-дневные 
практикумы

150

92

сотрудников региональных 
детских домов-интернатов

воспитанника региональных 
детских домов-интернатов, 
проживающих в отделениях 
«Милосердия»



Открытая 
реанимация

Несмотря на содержащееся в законе 
право родителей постоянно находиться 
рядом со своими госпитализированными 
детьми, на сегодняшний день возможности 
совместного пребывания родителей 
с ребенком в ОРИТ, как правило, сводятся  
к краткосрочным посещениям.
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В 2023 Г. ФОНД ПРОДОЛЖИЛ РАБОТУ ПО ВНЕДРЕНИЮ 

СЕМЕЙНО-ОРИЕНТИРОВАННОГО ПОДХОДА  

«ОТКРЫТАЯ РЕАНИМАЦИЯ»  

В ЛЕЧЕНИИ МАЛЕНЬКИХ ПАЦИЕНТОВ В ОРИТ.



Обезболивание ДЛИТЕЛЬНО СУЩЕСТВУЮЩАЯ БОЛЬ 

ЯВЛЯЕТСЯ ОДНИМ ИЗ САМЫХ МОЩНЫХ 

НЕПРИЯТНЫХ ОЩУЩЕНИЙ ЧЕЛОВЕКА, 

СНИЖАЮЩИХ КАЧЕСТВО ЖИЗНИ.

Все дети чувствуют боль, даже 
новорожденные. У большинства детей 
болевой синдром может быть успешно 
купирован. 

Ребенок ДОЛЖЕН быть обезболен.
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Распространение методической 
литературы по вопросам детского 
обезболивания среди родителей, 
сотрудников поликлиник, стационаров 
и интернатных учреждений. 

В 2023 ГОДУ эксперты фонда 
продолжали работу по повышению уровня 
информированности  медицинских работников 
и родителей в вопросах оценки, профилактики 
и лечения боли у детей разного возраста:

Проблемы обезболивания являются 
одним из ведущих тематических блоков 
всех семинаров для специалистов 
в регионах РФ.

1 2



Библиотека

HTTP://RCPCF.RU/BIBLIOTEKA/

10

В 2023 году библиотека фонда пополнилась  
4 новыми изданиями

Международные 
стандарты 
паллиативной 
помощи детям —
от IMPaCCT 
к GO-PPaCS 

Москва 
2023М
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Основы биоэтики 
для специалистов 
детских паллиативных 
служб

Е.В. БРЫЗГАЛИНА 
Е.В. ПОЛЕВИЧЕНКО 
Е.М. ШКОМОВА

Методическое пособие

Москва 
2023
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127422, г. Москва, ул. Тимирязевская, 
дом 2/3, офис 420
т.: +7 499 704-37-35 
info@rcpcf.ru | www.rcpcf.ru

Читайте и скачивайте бесплатно 
другие публикации  
БФ «Детский паллиатив» на сайте 
в разделе «Библиотека» 
http://rcpcf.ru/biblioteka/

Наталья Клипинина
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БЕРЕЖНОЕ 
ОБЩЕНИЕ

Москва 
2023

Москва, 2023

ЧТОБЫ ВАС СЛЫШАЛИ…

Марина Орлова

Школа клинического 
общения



PR 
сопровождение

HTTP://RCPCF.RU/BIBLIOTEKA/
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Ведение социальных сетей фонда

Распространение информационно-методических 
изданий на двух конференциях «АПУХП»  
по паллиативной помощи — для врачей и для медсестёр

Участие в акциях: «Щедрый вторник», 
«Благотворительный стендап», акция «Меняй мир одной 
подпиской» с «Благо.Ру», «Один на всех» совместно с 
фондом «Нужна помощь», флэшмоб ко Всемирному 
дню осведомлённости о детской паллиативной 
и хосписной помощи, фандрайзинг-акция к ДР фонда 
в соцсетях телеведущего, шоумена Константина 
Михайлова и ведущей вечернего шоу на «Европе Плюс», 
телеведущей Елены Абитаевой, акция «Не тайный Санта» 
совместно с фондом «Нужна помощь»

Интервью: радио «Маяк», радио «Комсомольская 
правда» (Хабаровск), ТК «Мир», АСИ

Публикации: сопровождение мероприятий проектов 
в федеральных и региональных СМИ 

Размещение материалов библиотеки фонда на сайтах 
партнерских организаций
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В 2024 году фонд планирует 
продолжение деятельности  
по всем ключевым направлениям

15 26 850 4
РЕГИОНОВ СЕМИНАРОВ 

И ТРЕНИНГОВ
ДЛЯ 

СПЕЦИАЛИСТОВ

СПЕЦИАЛИСТОВ ИНФОРМАЦИОННО-
МЕТОДИЧЕСКИХ 

ИЗДАНИЯ

Все информационно-методические материалы 
размещены в открытом доступе на официальном 
сайте БФ «Детский паллиатив» в разделе 
«Библиотека»: 

 HTTPS://WWW.RCPCF.RU/BIBLIOTEKA/ 

Если вас заинтересовали программы и проекты 
фонда и вы хотите получить более подробную 
информацию — обращайтесь к нам, мы будем рады 
поделиться нашими наработками. 

Контактная информация: 
Директор БФ  
«Детский паллиатив» 
Карина Вартанова 

моб.: +7 (916) 329 00 62 

info@rcpcf.ru 

+7 (499) 704 37 35

Количественные  
результаты


